
TENA Discreet 
Mini Magic

TENA Silhouette 
Slipeinlagen  
Normal Noir

TENA Discreet 
Ultra Mini

TENA Silhouette  
Einlagen Mini Noir

Länge: 	 15,2 cm 
Dicke: 		 nur 3 mm

Länge: 	 17,5 cm 
Dicke: 		 nur 2,9 mm

Länge: 	 19,2 cm 
Dicke: 	 nur 3,5 mm

Länge: 	 21,9 cm 
Dicke: 	 nur 4 mm

TENA Lady 
Discreet Mini

Länge: 	 21,9 cm 
Dicke: 	 nur 3,9 mm

TENA Lady 
Discreet Mini Plus

TENA Lady 
Discreet Normal

TENA Lady 
Mini Plus

TENA Lady 
Normal

TENA Lady 
Super

Länge: 	 25,1 cm 
Dicke: 	 nur 5 mm

Länge: 	 27,5 cm 
Dicke: 	 nur 9,5 mm

Länge: 	 43 cm 
Dicke: 	 nur 14 mm

Länge: 	 27,5 cm 
Dicke: 	 nur 7,3 mm

Länge: 	 25,6 cm 
Dicke: 	 nur 6,8 mm

TENA Lady 
Discreet Extra

TENA Lady 
Discreet Extra Plus

Länge: 	 34 cm 
Dicke: 	 nur 11 mm

Länge: 	 34 cm 
Dicke: 	 nur 14,5 mm

TENA Lady 
Discreet Maxi

TENA Lady Discreet 
Maxi Night

Länge: 	 38 cm 
Dicke:	 nur 17 mm

Länge: 	 39,4 cm 
Dicke: 	 nur 14 mm

Einlagen+ 
für mittlere 

Blasenschwäche

Dickere Einlagen 
für leichte bis mittlere 

Blasenschwäche

Einlagen 
für leichte  

Blasenschwäche

Slipeinlagen für  
sehr leichte  

Blasenschwäche

TENA: Sicherheit und  
Diskretion für ein aktives Leben.
Welches Produkt ist das Richtige für mich:

TENA Discreet 
Normal Night

Länge: 	 34 cm 
Dicke: 	 nur 10 mm



TENA, eine Marke von Essity 08593767M

TENA Pants
Discreet

TENA Pants
Plus

TENA Pants
Super

TENA Pants
Night Super

TENA Pants
Maxi

Hüftumfang (Größe):

M:   75-100 cm 
L:    95-125 cm

TENA Pants
für mittlere bis  

starke  
Blasenschwäche

Hüftumfang (Größe):

M:   80-110 cm 
L:    100-135 cm

Hüftumfang (Größe):

M:   80-110 cm 
L:    100-135 cm

TENA: für jeden Grad der Blasenschwäche
Welches Produkt ist das Richtige für mich:

Sie können das richtige Produkt nicht finden? Fragen Sie uns!  
Weitere Informationen zum Thema Blasenschwäche und TENA Gratismuster erhalten Sie  
bei unserem TENA Kundenservice: 0180 6 - 12 12 22 oder im Internet unter www.TENA.de 
Festnetz max. 0,20 €/Anruf, Mobilfunk max. 0,60 €/Anruf. Anrufe sind nur aus Deutschland möglich.

TENA MEN Protective 
Shield, Extra Light

TENA MEN
Level 1

TENA MEN
Level 2

TENA MEN
Level 3

Länge: 	 17,8 cm 
Dicke: 		 nur 3 mm

Länge: 	 27 cm 
Dicke: 	 nur 4,2 mm

Länge: 	 27 cm 
Dicke: 	 nur 10 mm

Länge: 	 23 cm 
Dicke: 	 nur 3,5 mm

TENA MEN  
Active Fit Pants

TENA MEN  
Premium Fit Pants

Konfektionsgröße (EU):

M:  46-52 
L:    50-56

Konfektionsgröße (EU):

M:  46-52 
L:    50-56

TENA MEN
für sehr leichte  

bis mittlere  
Blasenschwäche

TENA Silhouette 
Normal Blanc

TENA Silhouette  
Normal Noir

TENA Silhouette  
Plus Crème

TENA Silhouette 
Unterwäsche für  
mittlere bis starke
Blasenschwäche

Konfektionsgröße (EU):

M:   36-44 
L:    44-54

Konfektionsgröße (EU):

M:   36-44 
L:    44-54

Konfektionsgröße (EU):

M:   36-44 
L:    44-54

HÜFT- 
HOCH

HÜFT- 
HOCH

TAILLEN- 
HOCH

Hüftumfang (Größe):
XS:  50-70 cm 
S:    65-85 cm 
M:   80-110 cm

Hüftumfang (Größe):

S:    65-85 cm 
M:   80-110 cm

L:    100-135 cm 
XL:  120-160 cm

XL:  120-160 cm

L:    100-135 cm 
XL:  120-160 cm 
XXL: 150-203 cm

HIGH LOW

HIGH LOW

HIGH LOW


